BRUMAL

ONDE CAMINHOS E VIVENCIAS
SE ENCONTRAM

No caminho para o Caraga,
existe um territério onde o tempo
parece seguir outro ritmo.
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Brumal, distrito de Santa Barbara, guarda marcas de mais de trés séculos
de histéria. Entre igrejas, antigas tradicoes e paisagens moldadas pela
Serra do Espinhago, o visitante encontra um conjunto de experiéncias
construidas empequenaescala, apartir do trabalho de familias, produtores
artesanais e anfitrides que mantém vivos modos de fazer transmitidos ao
longo das geragoes.

Este roteiro propoe uma imersao nos sabores, histérias e encontros que
caracterizam o territério. Ao longo do percurso, o visitante conhece a
tecelagem artesanal, a produgéo de queijo premiado e derivados do mel,
experimenta a hospitalidade de empreendimentos familiares, visita
espagos dedicados a preservagéo de saberes tradicionals e percorre
cenarios que revelam a relagéo profunda entre comunidade, paisagem e
memoria.

A jornada também convida a olhar para os patriménios que ajudam a
® contar a histérialocal: aigreja tricentenaria, o largo e o chafariz histéricos, ®
as narrativas da Cavalhada e os vestigios de um territério que antecede a

propria formacgao da sede de Santa Barbara.
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A natureza acompanha todo o percurso. Entre rios, matas, quintais e
vistas privilegiadas da Serra do Caraga, surgem experiéncias simples, mas
marcantes, como sentir o encontro de dguas de diferentes temperaturas,
caminhar sem pressa ou compartilhar um café preparado pelos préprios
moradores.

Muitos viajantes chegam a regido motivados pelo desejo de conhecer o
Caraca e, quem sabe, avistar o lobo-guara. Em Brumal, o convite é outro:
desacelerar o olhar e descobrir que, muitas vezes, sao os encontros ao
longo do caminho que tornam a viagem memoravel.

Esta é uma experiéncia construida a partir da convivéncia com um

territério que preserva sua escala humana, seus ritmos préoprios e uma
forma acolhedora de receber quem chega.
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EXPERIENCIAS

Rancho das Suculentas | Entre rios, plantas e conversas
@ranchodassuculentas_sb

O Rancho das Suculentas nasceu do interesse do casal Cida e Mauricio pela
jardinagem e se transformou em um espago de convivéncia, educagédo
ambiental e apreciagdo da natureza. A experiéncia combina uma caminhada
leve pela propriedade, observagéo das colegbes de cactos e suculentas e uma
visita ao encontro de dois cursos d'agua que percorrem a regiao.

Neste ponto do percurso, é possivel perceber a diferenga de temperatura entre
as aguas que se encontram, um fenémeno simples que convida a observagao
atenta da paisagem. Ao final da caminhada, os visitantes sédo recebidos para um
café da tarde com quitandas caseiras, compartilhando histérias sobre a vida no
campo, o cuidado com as plantas e a relagao cotidiana com o territério.
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Dociranda | Ado¢ando o paladar e a vida
(@geraldabatista.nogueira

Na Dociranda, a hospitalidade se expressa
através dos sabores. Recebidos pela propria
Dona Geralda, os visitantes conhecem a histéria
da familia dedicada a producéo artesanal que
transformou o mel em doces que hoje circulam
por toda a regiao.

A experiéncia no Sumidouro, subdistrito de

Brumal, inclui degustacdo do famoso torrone
de mel, pdo de mel e café, acompanhada por relatos sobre a trajetéria da
empreendedora, o processo de produgéo e as transformacdes vividas ao longo
dos anos. Entre receitas, histérias e encontros, o visitante percebe como a
gastronomia local estd profundamente ligada as trajetérias de vida das pessoas
que constroem o territorio.

Apinery | A cultura do mel em Santa Barbara

@mel.apinery

Reconhecida como uma das principais regiées produtoras de mel de Minas
Gerais, Santa Barbara encontra na Apinery uma expressao contemporanea
dessa tradicdo. A visita apresenta diferentes produtos derivados da apicultura,
permitindo conhecer aspectos da producao local e da importancia das abelhas
para os ecossistemas da regiao.

Entre degustagdes e conversas, destaca-se a cachaga de mel, um produto
desenvolvido a partir da tradigao apicola local. A experiéncia encerra o roteiro
celebrando um dos sabores mais caracteristicos do territério e reforcando a
relagdo entre biodiversidade, producao rural e identidade cultural.

Saiba mais
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Casa das Tecelas | Fios de Memoria

(@casadastecelasdebrumal

A Casa das Tecelas é um dos principais espacos de valorizagdo da cultura local
e um importante ponto de articulagdo comunitaria no territério. Reunindo
mulheres que mantém viva a tradi¢gdo da tecelagem artesanal, 0 espago preserva
técnicas, desenhos e conhecimentos transmitidos entre geragdes.

Durante a visita, os participantes tém a oportunidade de conhecer os teares em
funcionamento e experimentar os movimentos basicos da tecelagem manual.
Entre fios, cores e texturas, a experiéncia revela ndo apenas um oficio, mas uma
forma de preservar historias, fortalecer vinculos comunitdrios e gerar renda a
partir do patriménio cultural local.

Saiba mais
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Largo, Chafariz e Igreja Matriz de Santo Amaro | O coragcao do
patrimonio histérico de Brumal

O nucleo histérico de Brumal retine alguns dos principais marcos da formagéo 2
do territério. O largo, o antigo chafariz e a Igreja Matriz de Santo Amaro
compdem uma paisagem que ajuda a compreender a ocupagao da regido e sua
importancia nos primeiros ciclos econémicos do interior mineiro.

A visita convida a observar detalhes arquiteténicos, historias locais e tradigdes
que permanecem vivas na memoria dos moradores, incluindo as narrativas
associadas a Cavalhada, uma das manifestagdes culturais mais importantes

do distrito. E um momento para compreender como patriménio material e
patriménio imaterial se entrelagam na construgao da identidade de Brumal.
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Queijaria do Zé Célio | Mineiridade Premiada

@queijodozecelio

A experiéncia proporciona um café caprichado preparado para apresentar um
dos produtos mais tradicionais de Minas Gerais: o queijo. Na Queijaria do Zé
Célio, o visitante conhece uma produgao familiar dedicada ao queijo Minas
artesanal curado, elaborado a partir do leite do préprio rebanho e reconhecido
nacionalmente em concursos especializados.

A visita permite compreender a relacdo entre manejo, tempo, clima e territério
que influencia cada etapa da fabricacdo. Entre conversas e degustagdes, o queijo
se torna uma porta de entrada para conhecer modos de vida que permanecem
presentes no cotidiano de Brumal.

ICRORREGIAQ: ENTRE SERRAS
DA PIEDADE AO CARACA
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ALIMENTAGAO E HOSPEDAGEM

Pesque Pague Bela Vista | Sabores que reinem
moradores e visitantes
@pesqueepaguebelavista

O Pesque Pague Bela Vista é um empreendimento familiar que ha duas décadas
integra a rotina de moradores e visitantes de Brumal. Embora tenha surgido
a partir da atividade de pesque-pague, hoje o bar e restaurante é reconhecido
principalmente por suacozinhabaseada em peixes e pelopapel que desempenha
como ponto de encontro do territério.

O cardapio valoriza preparagdes tradicionais e receitas que dialogam com
a culindria regional, servidas em um ambiente cercado pela paisagem rural
do distrito. Ponto certo de parada para uma deliciosa refeigdo acompanhada
da cerveja gelada, o Bela Vista oferece uma oportunidade de observar como
a gastronomia local participa da experiéncia de quem visita Brumal e como
@ empreendimentos familiares ajudam a sustentar a vida econémica e social da

comunidade.
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Pousada Capao da Coruja | Natureza
preservada e observacao de aves
@pousadacapaodacoruja

Rodeada por areas de mata preservada, nascentes e paisagens da Serra
do Espinhago, a Pousada Capado da Coruja é um refugio para quem busca
tranquilidade e conexao com a natureza. O empreendimento mantém uma
relagdo préxima com a conservagao ambiental e se tornou uma referéncia para
observadores de aves que visitam a regido.

A presenga de diferentes ambientes naturais e o conhecimento acumulado pela
familia sobre a fauna local tornam a experiéncia especialmente interessante
para quem aprecia caminhadas, contemplacgao e observagéo da biodiversidade.
A hospitalidade familiar, o siléncio da paisagem e a proximidade com &areas
preservadas fazem da pousada um dos locais mais voltados a experiéncia de

natureza em Brumal.
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Pousada Pico do Sol | Simplesmente Repousante
@pousadapicodosol.caraca

Situada em Santana do Morro, a 1 km da portaria do Santuario do Caraca, a
Pousada Pico do Sol ocupa uma posigéo privilegiada para quem deseja visitar
uma das principais referéncias turisticas da regido. Ha mais de duas décadas
recebendo visitantes, tornou-se uma das hospedagens mais associadas aos
viajantes que percorrem os caminhos entre Brumal e o Caraga.
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Além da localizacao estratégica, a pousada se destaca por ser pet friendly,
acolhendo hoéspedes que desejam viajar acompanhados de seus animais
de estimagdo — uma caracteristica valorizada por muitos visitantes que
encontram restricdbes em outros locais da regido. Com gestdo familiar e
atmosfera acolhedora, oferece uma base confortavel para conhecer cachoeiras,
trilhas, patriménios histoéricos e paisagens serranas do entorno.

Saiba mais

Complexo Jardim Secreto | Lazer aquatico em familia
@complexojardimsecreto

O Complexo Jardim Secreto combina hospedagem, gastronomia e areas de
lazer para a familia em meio a paisagem de Brumal. Seu principal diferencial
estd na infraestrutura voltada para criangas, com piscinas tematicas, espagos
de convivéncia e areas ao ar livre e até uma cascata artificial.

Além da hospedagem, o empreendimento oferece day use, atraindo visitantes
que desejam passar o dia aproveitando a estrutura aquatica e o ambiente
descontraido. O espago foi sendo construido gradualmente a partir de uma
propriedade familiar e hoje se destaca como uma opgéo voltada para lazer,

encontros familiares e momentos de convivéncia em grupo.
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QUEM TE LEVA
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(© (31) 99504-6470

@ericasantabarbara

|

(© (31) 99727-1493

@instituto.verdehera

A experiéncia é conduzida por uma equipe que conhece o territério de perto. O

receptivolocal de Consuelo faz a ponte entre visitantes e comunidade, enquanto

Erica, guia de turismo nascida no subdistrito de Sumidouro, compartilha

histérias, memorias e curiosidades a partir de sua relagdo genuina com o

territério. Juntas, proporcionam uma vivéncia acolhedora, segura e conectada

aidentidade de Brumal.
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